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Editorial

La ciencia avanza cuando es capaz de responder a las preguntas que la sociedad aun no ha logra-
do resolver. En un escenario global caracterizado por aceleradas transformaciones tecnolégicas,
desafios ambientales, crisis sanitarias, cambios demograficos y profundas desigualdades sociales,
la investigacion cientifica adquiere un papel estratégico como motor para comprender la realidad y
construir soluciones sostenibles. La produccion de conocimiento deja de ser un ejercicio exclusiva-
mente académico para convertirse en un compromiso ético con el bienestar colectivo, el desarrollo
humano y la toma de decisiones fundamentadas en evidencia.

Bajo esta premisa, la Revista UGC presenta el Volumen 4, numero 3, correspondiente al periodo
julio-septiembre, titulado Educacion, salud e innovacion para el desarrollo sostenible: perspectivas
desde la investigacion aplicada. Este numero relne investigaciones provenientes de diversas disci-
plinas que convergen en un proposito comun: aportar conocimiento cientifico capaz de responder a
problematicas complejas mediante enfoques interdisciplinarios, rigurosos e innovadores.

En este numero especial relevancia adquieren los estudios orientados hacia la innovacion pedagoé-
gica. La incorporacion de recursos digitales, metodologias activas, estrategias colaborativas y ex-
periencias de aprendizaje contextualizadas refleja una evolucion de los modelos tradicionales hacia
practicas educativas centradas en el estudiante. Esta transformacion responde a la necesidad de
preparar profesionales y ciudadanos capaces de desenvolverse en entornos tecnolégicos cada vez
mas dinamicos, donde la capacidad para resolver problemas, innovar y trabajar de manera colabo-
rativa resulta tan importante como el dominio de los contenidos disciplinares.

La salud constituye otro de los ejes fundamentales de este nimero. Las investigaciones sobre pri-
meros auxilios psicolégicos, resiliencia, salud mental, cuidado humanizado en enfermeria, atencion
pediatrica, diabetes mellitus tipo 2, terapias dirigidas para linfomas y formacion ambiental de los
profesionales sanitarios reflejan la creciente necesidad de integrar el conocimiento cientifico con una
vision profundamente humana de la atencion en salud. Estos trabajos demuestran que la innovacion
médica y tecnolodgica debe ir acompafiada de enfoques centrados en la dignidad de las personas,
el bienestar emocional y la calidad integral del cuidado.

La dimension social también ocupa un espacio relevante en esta edicion. El analisis del estrés migra-
torio, la gobernanza climatica, la gobernanza digital aplicada al turismo, el liderazgo organizacional,
el crecimiento econdmico basado en el capital humano y la transformacion de la economia mediante
las criptomonedas evidencia la estrecha relacion existente entre las decisiones politicas, econémi-
cas, tecnoldgicas y sociales. Los articulos reunidos muestran como la investigacion aplicada permite
comprender fendmenos emergentes y generar propuestas orientadas a fortalecer la resiliencia insti-
tucional, el desarrollo sostenible y la cohesion social.

De igual manera, las contribuciones relacionadas con las ciudades inteligentes, el internet de las
cosas y los ecosistemas urbanos sostenibles reflejan la manera en que la revolucion digital continda
redefiniendo la organizacion de las sociedades contemporaneas. Estas investigaciones invitan a re-
flexionar sobre la necesidad de construir modelos de desarrollo que integren innovacion tecnoldgica,
sostenibilidad ambiental y bienestar ciudadano, reconociendo que el progreso solo adquiere sentido
cuando mejora efectivamente la calidad de vida de las personas.

Un aspecto distintivo de este volumen es la diversidad geogréfica e institucional de sus autores.
Investigadores provenientes de distintos paises aportan perspectivas enriquecidas por multiples
contextos culturales, educativos y cientificos. Esta pluralidad fortalece el didlogo académico inter-
nacional y reafirma que los grandes desafios de nuestro tiempo solo pueden abordarse mediante la
cooperacion cientifica y el intercambio permanente de conocimientos.

La investigacion interdisciplinaria constituye hoy una necesidad mas que una opcion. Los problemas
contemporaneos trascienden las fronteras tradicionales del conocimiento y requieren la articulacion
de saberes provenientes de las ciencias sociales, la educacion, la salud, la economia, la ingenieria,
la tecnologia y las ciencias ambientales. Este volumen representa precisamente esa convergencia
disciplinaria, demostrando que las soluciones mas innovadoras surgen cuando diferentes campos
del conocimiento dialogan y construyen respuestas de manera conjunta.

Desde la Revista UGC reafirmamos nuestro compromiso con la difusion de investigaciones origina-
les que contribuyan al avance cientifico, al fortalecimiento de la educacion superior y al desarrollo
sostenible de nuestras sociedades. Creemos firmemente que cada articulo publicado constituye una
oportunidad para generar nuevas preguntas, inspirar futuras investigaciones y aportar evidencia que



contribuya al disefio de politicas publicas, practicas profesionales y procesos educativos de mayor
impacto social.

Finalmente, agradecemos profundamente la confianza depositada por los autores,
revisores, miembros del comité editorial y lectores que hacen posible este proyecto
cientifico. Su compromiso con la excelencia académica fortalece el propdsito de la
revista como un espacio internacional para la difusién del conocimiento, el intercam-
bio interdisciplinario y la construccion colectiva de soluciones frente a los desafios
del presente y del futuro.



